
1

corso  
teorico pratico di 
fisiopatologia 
e riabilitazione 
respiratoria

Telese Terme (BN)
9-11 giugno 2010

programma



2

Direttore del Corso

Gianni Balzano

Segreteria Scientifica

Alberto De Felice

Carlo Gaudiosi

Salvatore Fuschillo

Michele Martucci

Viviana Pisano

CON IL PATROCINIO DI:

AIMAR
Associazione Scientifica Interdisciplinare  
per lo Studio delle Malattie Respiratorie

 
AIPO

Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri
 

S.I.Me.R
Società Italiana di Medicina Respiratoria



3

Corso teorico-pratico

Fisiopatologia  
e riabilitazione respiratoria
 
Telese Terme (BN), 9- 11 giugno 2010
 

Le numerose dimostrazioni di efficacia basate sull’evidenza, nonché la 

pletora di pazienti che necessitano del trattamento, sono probabilmente  

i  principali motivi del recente, imprevedibile successo della Riabilitazione 

respiratoria, che sembra avviata, fra l’altro, verso ulteriori sviluppi. 

Per impostare il trattamento riabilitativo e per stabilirne l’efficacia 

nel singolo paziente sono necessarie accurate e, a volte, complesse 

valutazioni funzionali, per cui l’apporto di un attrezzato laboratorio di 

Fisiopatologia respiratoria è indispensabile per l’attività dell’Unità di 

Riabilitazione respiratoria.

è di Fisiopatologia e di Riabilitazione respiratoria che si parlerà in 

questo corso di tre giorni per specialisti pneumologi, internisti e 

geriatri, durante il quale valenti relatori terranno lezioni teoriche ed 

esperti clinici e tecnici di Fisiopatologia e di Riabilitazione respiratoria 

illustreranno i principali aspetti pratici delle due discipline.

Verranno anche trattati argomenti di comunicazione scientifica, 

affrontando, per esempio, il problema di come si scrive un articolo e di 

come si presenta una comunicazione orale.

La natura ridente e rigogliosa della Valle Telesina in primavera inoltrata 

farà da piacevole cornice ai lavori del corso e assicurerà la quiete 

necessaria per un proficuo apprendimento.

Vi aspetto a Telese
Gianni Balzano
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Mercoledì, 9 Giugno 2010

 

 
	FISIO PATOLOGIA RESPIRATORIA 
	 Presidente: S. Marsico
	 Moderatori: G. Balzano, M. Polverino
 
8.30	 Registrazione dei partecipanti ed apertura del corso

9.00	 La valutazione dei volumi e dei flussi aerei polmonari nella diagnostica delle 
	 malattie del torace
	R . Pellegrino

9.45	 Lo studio degli scambi gassosi polmonari nella definizione e nel monitoraggio 
	 dell’insufficienza respiratoria
	 M.  Sofia

10.30	 Pausa caffè

11.00	 La risposta all’esercizio fisico nella gestione clinica delle malattie respiratorie
	 P. Palange

11.45	 La polisonnografia nella diagnosi e nel monitoraggio dei disturbi respiratori 
	 durante il sonno
	G . Insalaco

12.30	 Discussione con l’intervento di
	F . De Michele, A. Vatrella

13.15	 Pausa pranzo

	  
	RIABILITAZIONE  RESPIRATORIA 
	 Presidente: M. Caputi
	 Moderatori: G. Cocco, A. Sanduzzi
 
14.30	 La selezione del paziente e l’organizzazione del programma riabilitativo
	I . Meoli

15.15	 La fisiologia dell’esercizio fisico e le tecniche di riallenamento muscolare
	G . Scano

16.00	 Pausa caffè

16.30	 Gli indici di risultato utilizzabili nella valutazione di efficacia del trattamento 	
	 riabilitativo	
	 M. Carone

17.15	 La terapia farmacologia nel paziente da riabilitare
	A . Spanevello

18.00	 Discussione con l’intervento di
	 M. Del Donno, G. De Simone

18.45	 Chiusura dei lavori	

c/o Grand Hotel Telese Terme
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Giovedì, 10 Giugno 2010

 
 
 
 
	

8.45 - 9.45  
Lettura:

Introduzione: S. Marsico
Strategie farmacologiche per la prevenzione delle riacutizzazioni della BPCO

R. Maselli

Esercitazioni pratiche*

Fisiopatologia e Riabilitazione 
c/o Fondazione S. Maugeri

Esercitazioni pratiche*

Tecniche di Comunicazione Scientifica
c/o Grand Hotel Telese Terme

Gruppo 1 Gruppo 2 Gruppo 3 Gruppi 4 - 5 - 6

10.00 - 11.30 Lab FPR Lab Sonno Palestra La ricerca bibliografica su internet

11.30 - 12-00 Pausa caffè

12.00 - 13.30 Lab Sonno Palestra Lab FPR La stesura di un articolo scientifico

13.30 - 15.00 Pausa pranzo

15.00 - 16.00  
Lettura: 

Introduzione: A. Sanduzzi
Strumenti per valutare il controllo e per guidare la terapia dell’asma

G. Balzano

16.00 - 16.30 Pausa caffè

16.30 - 18.00 Palestra Lab FPR Lab Sonno Come preparare una presentazione

 

c/o Grand Hotel Telese Terme

c/o Grand Hotel Telese Terme
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Venerdì, 11 Giugno 2010
 
 
 
 

8.45 - 9.45  
Lettura:

Introduzione: G. Balzano
Fisiopatologia e clinica dell’ipertensione polmonare

N. Ferrara

Esercitazioni pratiche*

Fisiopatologia e Riabilitazione 
c/o Fondazione S. Maugeri

Esercitazioni pratiche*

Tecniche di Comunicazione Scientifica
c/o Grand Hotel Telese Terme

Gruppo 4 Gruppo 5 Gruppo 6 Gruppi 1 - 2 - 3

10.00 - 11.30 Lab FPR Lab Sonno Palestra La ricerca bibliografica su internet

11.30 - 12-00 Pausa caffè

10.00 - 11.30 Lab Sonno Palestra Lab FPR La stesura di un articolo scientifico

13.30 - 15.00 Pausa pranzo

15.00 - 16.00  
Lettura: 

Introduzione: G. Furgi
BPCO e patologia cardiovascolare 

F. Rengo

16.00 - 16.30 Pausa caffè

16.30 - 18.00 Palestra Lab FPR Lab Sonno Come preparare una presentazione

 

* ESERCITAZIONI PRATICHE:
I partecipanti saranno divisi in gruppi di lavoro che, a rotazione, frequenteranno le seguenti esercitazioni:
  
FISIOPATOLOGIA E RIABILITAZIONE RESPIRATORIA
�—� Laboratorio di Fisiopatologia respiratoria: spirometria, emogasanalisi, test da sforzo 

S. Fuschillo, C. Gaudiosi, con la collaborazione di A. Ciullo, G. Greco, C. Nuzzi

�—� Laboratorio per lo studio dei disturbi respiratori durante il sonno: saturimetria, polisonnografia 
A. De Felice, con la collaborazione di C. Scarinzi, R. Zotti

�—� Palestra di Riabilitazione respiratoria: riallenamento allo sforzo, disostruzione delle vie aeree 
M. Martucci, V. Pisano, con la collaborazione di M. Fragnito, R. Guarente, M. Tipaldi, O. Vetrone 

TECNICHE DI COMUNICAZIONE SCIENTIFICA
�—� La ricerca bibliografica su internet
�—� La stesura di un articolo scientifico
�—� Come preparare una presentazione  

J.A. Gilder

c/o Grand Hotel Telese Terme

c/o Grand Hotel Telese Terme
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�—� Gianni Balzano
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Mario Caputi 
Seconda Università degli Studi di Napoli 

�—� Mauro Carone 
Fondazione Salvatore Maugeri  
Cassano Murge (BA)

�—� Anna Ciullo 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Giulio Cocco 
A.O.R.N. Ospedale A. Cardarelli, Napoli 

�—� Alberto De Felice 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Fausto De Michele 
A.O.R.N. Ospedale A. Cardarelli, Napoli

�—� Giuseppe De Simone 
Casa di Cura Villa Margherita, Benevento 

�—� Mario Del Donno 
A.O. G. Rummo, Benevento

�—� Nicola Ferrara 
Università degli Studi di Campobasso

�—� Giuseppe Furgi 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Salvatore Fuschillo 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Maria Grazia Fragnito 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Carlo Gaudiosi 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Jean Ann Gilder 
Scientific Communication srl, Napoli

�—� Gaetana Greco 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Maria Rosaria Guarente 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Giuseppe Insalaco 
Istituto di Biomedicina e Immunologia 
Molecolare  “Alberto Monroy”, Palermo 
 
 
 
 

�—� Serafino Marsico 
Seconda Università degli Studi di Napoli

�—� Michele Martucci 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Rosario Maselli 
Università degli Studi Magna Grecia, 
Catanzaro

�—� Ilernando Meoli 
A.O.R.N. Ospedale A. Cardarelli, Napoli 

�—� Caterina Nuzzi 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Paolo Palange 
Università degli Studi “La Sapienza”, Roma 

�—� Riccardo Pellegrino 
A.O. S. Croce e Carle, Cuneo

�—� Viviana Pisano 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Mario Polverino 
Centro Medico Italo-Australiano ACISMOM 
Cava dei Tirreni (SA)

�—� Franco Rengo 
Università degli Studi di Napoli Federico II

�—� Alessandro Sanduzzi 
Università degli Studi di Napoli Federico II 

�—� Giorgio Scano 
Università degli Studi di Firenze 

�—� Clementina Scarinzi 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Matteo Sofia 
Università degli Studi di Napoli Federico II

�—� Antonio Spanevello 
Università degli Studi dell’Insurbia, Varese

�—�  Maria Colomba Tipaldi 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Alessandro Vatrella 
Università degli Studi di Napoli Federico II

�—� Orsola Vetrone 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

�—� Rita Zotti 
Fondazione Salvatore Maugeri 
Telese Terme (BN)

Faculty
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SEDI

Grand Hotel Telese Terme
Via Cerreto, 1 - Telese Terme (BN)
 
Fondazione Salvatore Maugeri
Via Bagni Vecchi, 1 - Telese Terme (BN)

Ammissione e partecipazione al corso

Il corso, rivolto a specialisti pneumologi, internisti e geriatri, si articola 
in una sessione teorica in seduta plenaria ed in sessioni pratiche dove 
i partecipanti saranno divisi in gruppi di lavoro.
La partecipazione al Corso è a numero chiuso. Le richieste d’iscrizione, 
registrandosi al sito www.centercongressi.com/frr2010, o in alternativa 
compilando il modulo allegato, dovranno essere effettuate entro e non 
oltre il 30 aprile 2010. La segreteria darà conferma dell’iscrizione entro 
il 7 maggio 2010. La quota d’iscrizione dovrà essere saldata entro il 15 
maggio 2010, pena la decadenza dall’ammissione.
L’ammissione al Corso sarà effettuata tenendo conto della data di 
invio della richiesta (farà fede il timbro postale, l’imprinting del fax, la 
ricevuta della email o del form di registrazione on line). La quota di 
partecipazione è di euro 1.500,00 + IVA ed include: la partecipazione 
alle sessioni scientifiche, il kit congressuale, l’attestato di partecipazione, 
la certificazione ECM, i coffee break, i pranzi, le cene ed il soggiorno il 
camera singola per 3 notti.

Attestato di partecipazione

Sarà rilasciato ai partecipanti regolarmente iscritti, al termine dei lavori.

ECM

è stata inoltrata la richiesta di accreditamento al Ministero della Salute 
per la professione di Medico Chirurgo. Ai fini dell’attribuzione dei crediti 
formativi ECM, i partecipanti oltre alla firma giornaliera in ingresso 
ed in uscita per la registrazione della presenza, dovranno compilare 
e restituire alla Segreteria Organizzativa il questionario di verifica 
dell’apprendimento e la scheda di valutazione dell’evento formativo, 
all’atto del ritiro dell’attestato di partecipazione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

 

Via G. Quagliariello, 27 80131 Napoli
Tel. +39 081 19578490 - Fax +39 081 19578071
e-mail:info@centercongressi.com | www.centercongressi.com/frr2010


